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115 年現代婦女教育基金會親職講座 

【公益場次申請簡章】 

 

壹、計畫緣起 

    我們是現代婦女教育基金會的社工－駐點台灣台北地方法院

家暴暨家事聯合服務中心（台北地院新店辦公大樓）。 

    我們在實務現場，看見父母衝突不斷，對孩子負面的影響極

大，在父母衝突的情境下，常常讓孩子陷入兩難。 

    我們都希望孩子能夠快樂成長、擁有正向的自我價值，分別

於 109 年 7 月 2 日出版「合作父母與親子會面」一書、110 年 5 月

29 日再版「情緒同理：家事法庭第一線社工 30 件個案解析，克制

情緒干擾、同理孩子立場，練習把分離的負能量降到最低」一

書，盼協助面臨家庭風暴之夫妻，可以學習當合作父母，減少高

衝突互動模式、降低衝突對孩子身心及成長造成之影響─父母協

力、讓孩子正向成長。 

此外，我們於 109 年開始到校辦理親職講座，期待透過法院

服務的看見，讓來參與的父母借鏡，不要誤踩地雷區，也會分享

親職觀念、告知親職資源，讓孩子可以正成長。 
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 除了家長場次的親職講座之外，近幾年也接到學校的諮詢電

話，詢問有關訴訟紛爭延燒到學校的難題，我們也研發了教師訓

練的課程內容。 

 

貳、主辦單位 

    現代婦女教育基金會 

 

參、講座主題 

主題名稱 對象 內容 

爸媽不暴

走，孩子正

成長 

國小家長 

國中家長 

【促進孩子正向成長】 認識合作父母的重要

性，為孩子營造穩定的成長環境。 

【學習情緒同理】 掌握同理孩子的視角，建

立健康的親職互動模式。 

【強化有效溝通】 實踐合作父母的溝通技

巧，增進親職合作的效益。 

【建構合作親職】 發展友善且長久的合作關

係，確保孩子持續獲得雙親的愛與支持。 

【善用親職資源】 認識並說明家事商談等資

源，提供父母解決問題的專業支持。 

家長不暴

走，學生

正成長 

國小教師 【看見孩子的需求】 藉由案例，深入了解父

母衝突對學生心理與學習的影響。 

【拓充實務因應力】 掌握同理與支持孩子的

有效策略，同心協助他們在家庭變動中發展正

向的因應與調適能力。 

【掌握處置原則】 習得處理高衝突家庭事件

的法律議題與建議原則，保障學生權益。 

【促進親師資源連結】 熟悉家事商談等外部

專業資源，共同為學生建構支持網絡。 



3 

 

肆、申請方式 

一、線上申請 

（一）申請方式：請於 115 年 1 月 14 日（三）下午 5 時前填寫線

上申請表格。 

（二）線上表格連結：https://forms.gle/6ViotfChwFEEYYfr5 

  

 

 

 

 

 

二、申請流程 

 

 

 

 

 

 

提出申請 媒合確認 發送通知

115/1/14 前填寫 

線上申請表格 

 

115/1/14-2/11 

確認與媒合 

115/2/11 

發送通知，核准學

校請於 3 日內回信

確認 

 

https://forms.gle/6ViotfChwFEEYYfr5
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伍、辦理期間 

一、115 年辦理期間分為上下半年，每堂講座為 100 分鐘。 

二、上半年：115 年 3 月 1 日至 6 月 30 日。 

三、下半年：115 年 8 月 1 日至 11 月 30 日。  

 

陸、辦理方式 

一、實體：至申請學校辦理講座，因會準備簡報及影音檔案，須請

學校準備相關設備，講座當天需要提早測試。 

二、線上： 

1、由申請學校於 3 個工作日前，提供 GoogleMeet 連結予講師。 

2、於講座進行中，請確認參與者的麥克風或鏡頭是否干擾講座進 

    行，並協助排除。 

 

柒、注意事項 

一、因核銷需要，若取得公益場補助，須協助主辦單位拍照或截 

    圖，及發放滿意度問卷（問卷由主辦單位提供）予參與者。 

二、為符合核銷規定，每校核准一場為原則，每場安排 100 分鐘。 

三、主辦單位收到貴校申請後，會統一於 1 月 19 日寄發確認信 

    件，若未收到確認信件，請於 1 月 21 日前主動確認。 
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四、若想申請家長場與教師場兩個場次，請分別填寫兩次申請表。 

五、主辦單位預計於 2 月 11 日前統一通知申請學校之核准結果。 

六、貴校收到核准信件後，須於 3 個工作日內回信確認，始完備核 

    准程序，若無回信，即開放予候補學校。 

七、如對於講座內容有疑問，請先以 e-mail 聯繫（現代婦女基金會  

    陳社工，dovemanchen@38.org.tw），如有需要電話討論，請主 

    動於信件中留下聯絡電話，並提供 3個方便聯繫的時段。 

八、主辦單位保留修正、暫停、終止或解釋本活動之最終權利。 

mailto:dovemanchen@38.org.tw

