臺北市立景美國小105學年度第二學期
游泳課教學通知單
親愛的家長/老師您好：
　　為使學生擁有多元的體育課程，配合教育局游泳教學政策，使游泳課程能順利進行，以下事項請務必配合：
1. 攜帶物品：泳衣或泳褲、泳帽、泳鏡、乾浴巾或毛巾、水壺。
2. 注意事項：勿空腹或飽食後游泳、進到游泳池請遵守泳池規定，離開泳池請務必將個人物品攜出，泳池不負保管責任。
3. 義工家長：每時段建議限兩名義工家長協助照護學童泳課活動安全。
4. 本學期游泳課程時間規劃如下： 
低  年  級  游  泳  時  間  表
	班級
日期
	101
	102
	103
	104
	班級
日期
	201
	202
	203
	204

	5月
	19.26
	16.23
	19.26
	15.22
	5月
	17.24
	19.26
	18.25
	17.24

	6月
	9.16
	6.13
	9.16
	5.12
	6月
	7.14
	9.16
	8.15
	7.14


中  年  級  游  泳  時  間  表
	班級
日期
	301
	302
	303
	304
	班級
日期
	401
	402
	403
	404

	5月
	15.22
	15.22
	16.23
	18.25
	5月
	15.22
	17.24
	16.23
	18.25

	6月
	5.12
	5.12
	6.13
	8.15
	6月
	5.12
	7.14
	6.13
	8.15


高  年  級  游  泳  時  間  表
	班級
日期
	501
	502
	503
	504
	班級
日期
	601
	602
	603
	604

	4月
	12.19
26
	13.20.
27
	11.18.
25.
	12.19
26
	4月
	10.17.
24.
	11.18.
25.
	13.20.
27
	14.21.
28

	5月
	3.31
	4.11
	2.9
	3.31
	5月
	1.8
	2.9
	4.11
	5.12



                               特 教 班 游 泳 時 間 表
	班級
日期
	特 教 班
	幼 兒 園

	5月
	17.24.31
	16.19.23.25.31

	6月
	7.
	[bookmark: _GoBack]1.6.14



◎5/29(一)-6/02(五) 端午連假，當週不安排游泳課。
◎期中考當週請體育老師另外與導師調課

臺北市立景美國小105學年度第二學期
各班游泳課健體調整教學總表
	一至四年級(含特教班)游泳課表

	節次
	一
	二
	三
	四
	五

	導師時間
	
	
	
	
	

	1
0845~0925
	302/401
	403
	201/特
	
	101

	2
0930~1010
	302/401
	403
	201/特
	203
	101

	課        間        活        動

	3
1030~1110
	104
	303/102
	204/402
	304/203
	103/202

	4
1120~1200
	104
	303/102
	204/402
	304
	103/202

	  蔡育融師、李駿宏師、蘇瑋翔師、黃騏堯師、陳柏延師

	5
1330~1410
	
	武功
	
	404
	志清

	6
1420~1500
	301
	武功
	
	404
	志清

	7
1515~1555
	301
	武功
	
	
	志清
























        ◎5/29(一)-6/02(五) 端午連假，當週部分班級不安排游泳課。
      ◎一到四年級游泳課四次，第一次上課時間為5月15日(一)起。












臺北市立景美國小105學年度第一學期
各班游泳課健體調整教學總表
	五、六年級(含特教班)游泳課表

	節次
	一
	二
	三
	四
	五

	導師時間
	
	
	501
	
	

	1
0845~0925
	601
	503
	501
	
	604

	2
0930~1010
	601
	503
	504
	603
	604

	課        間        活        動

	3
1030~1110
	
	602
	504
	603
	

	4
1120~1200
	
	602
	
	
	

	  蔡育融教師、徐謀康教師

	5
1330~1410
	
	武功
	
	
	志清

	6
1420~1500
	
	武功
	
	502
	志清

	7
1515~1555
	
	武功
	
	502
	志清
























       ◎五、六年級游泳課5次，第一次上課時間為4月10日(一)起。
4/10~14期中考週五、六年級時間另外與體育老師調課

