
交通安全教育-種子講師培訓暨進班教學 

活動簡章 

 

為推廣交通安全教育，本會設計適合國小低中高年級的教案，並培訓多校種子志工使用教案進

入班級教學，誠摯邀請貴校參與，期待透過培訓貴校志工，在學校進行教學，讓我們一同攜手

推動交通安全教育，提升學童安全知能。 

 

第一部分：種子講師培訓 

一、招募對象：貴校志工，有熱忱推廣交通安全教育者 

二、人數：視各校情況，最少需 3 人 

三、報名時間：即日起至 6/28(二)止 

四、培訓課程(課程規劃詳見【附件一】) 

 

日期 時間 主題 講師 地點 備註 

105.07.02 

(六) 
09：00-16：00 

共同課程-

交通知能 

國立交通大

學運輸與物

流管理學系 

張新立教授 

愛蘇活-臺北

市中正區重

慶南路一段

10 號 6 樓

605 教室(近

捷運台北車

站) 

※兩堂皆為

必上課程 

105.07.16 

(六) 
09：00-17：00 

共同課程-

教學技巧 

臺北市立教

育大學教育

學系邱世明

副教授 

105.07.23 

(六) 

場次 1 

09：00-12：00 分組演練-

低年級 

國小教師、 

靖娟基金會 
愛蘇活-臺北

市中正區重

慶南路一段

10 號 6 樓

609 教室(近

捷運台北車

站) 

※依個人想

教學之年

級，擇一

組別及場

次上課即

可，每一

場次限 5

人 

場次 2 

13：00-16：00 

105.08.06 

(六) 

場次 1 

09：00-12：00 分組演練-

中年級 

國小教師、 

靖娟基金會 場次 2 

13：00-16：00 

105.08.13 

(六) 

場次 1 

09：00-12：00 分組演練-

高年級 

國小教師、 

靖娟基金會 場次 2 

13：00-16：00 

 

 

 



第二部分：班級教學推廣 

一、教學對象：國小一至六年級 

二、教學人員：貴校受訓之種子講師 

三、教學時間：105 年上學期，晨光、綜合課程時間，一堂課為 30-40 分鐘 

四、教學內容：詳見【附件二】 

五、教學場次：依貴校受訓志工之人數與班級總數進行協調安排    

六、注意事項 

1.場地設備：需有電腦、投影及喇叭設備 

2.導師協助：維護學童秩序、評量種子講師教學概況、視情況協助發放及回收學習單 

 

★報名方式★ 

一、洽詢電話：（02）2881-1200 分機 223  周小姐 

二、傳真電話：（02）2881-1326 

※報名表填妥傳真後，請務必來電確認 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【附件一】 

交通安全教育-種子講師培訓課程 
 

一、共同課程 

(一)交通安全知能課程 

 

時間 課程名稱 課程內容 

09：00-

12：00 

國民應有交通安全素養

與技能之培養 

1.道路交通事故類型、特性 

2.交通安全核心能力 

3.守護終身交通安全的好觀念 

12：00-

13：00 
午餐 

 

13：00-

16：00 

交通安全與中小學課程

融入之理論與實務 

1.認識交通事故之風險 

2.激發交通安全責任感 

3.交通安全常識與理論 

4.交通安全操作技能 

 

(二)教學技巧課程 

 

時間 課程名稱 課程內容 

09：00-

12：00 
教學原理 

1.影響教學成效的因素     2.教學活動與教學目標 

3.教學語言與成效評量     4.教案分析與模擬試教(一) 

12：00-

13：00 
午餐  

13：00-

15：00 

教學原理 

班級經營 

（課室管理） 

5.教案分析與模擬試教(二) 

1.團體常規的建立          

2.活動節奏的掌握 

15：00- 

17：00 
教案說明 各教案教學重點說明 

 

二、分組演練課程(依個人想教學之年級，擇一組別及場次上課即可)      

  

時間 課程名稱 課程內容 

09：00-

12：00 
場次一：教案演練 

1.每人隨機抽選教案主題 

2.完整演練教案內容 

3.討論及回饋建議 

 

13：00-

16：00 
場次二：教案演練 



【附件二】 

交通安全教育-教學課程內容 

 

項次 年級 教案名稱 學習目標 

1 

低年級 

「坐」對了才安全 
1.學習正確搭乘位置及坐姿。 

2.學會正確選用及配戴安全帽的方法。 

2 安全過，不衝動! 

1.認識行人專用號誌的功能。 

2.理解行人「在巷弄、街道上不隨意衝出」的重要性。 

3.學習行人安全正確穿越道路的方式。 

3 
專心行走， 

安全在左右 

1.認識騎樓、人行道及小巷弄的定義。 

2.學習在這些交通環境中，行走時應注意的要點。 

3.學會在必須走在車道旁的情況時，正確的行走方式。 

4 
上車安全帶， 

下車安全門 

1.瞭解乘車未正確使用安全帶的危險性。 

2.學習正確選用乘客安全保護裝置的方法。 

3.學會乘客正確下車與開啟車門的方式。 

5 

中年級 

三隻小豬上學趣 
1.認識手扶梯、月臺安全標示。 

2.學習安全正確搭乘手扶梯、火車及捷運的方式。 

6 公車 easy go! 
1.認識大眾運輸工具。 

2.學會等公車、上下公車及在公車上的安全及禮貌守則。 

7 視野死角大挑戰 

1.認識視野死角。 

2.瞭解駕駛人的視野死角及其危險性。 

3.學會隨時注意車輛動態，避免落入視野死角。 

8 

高年級 

鐵馬安全行 

1.認識自行車及騎士的安全配備。 

2.瞭解自行車的路權。 

3.學會安全騎乘的方法。 

4.學會如何選擇安全乘車路線。 

9 張飛穿越記 

1.認識十字路口環境 

2.學會如何安全穿越道路 

3.瞭解等待過馬的安全位置 

10 安全評估過馬路 

1.瞭解各種車道的定義及寬度規定。 

2.學習評估過馬路所需花費的時間。 

3.培養協助老弱的利他用路觀。 

 

 

 

 



【附件三】 

種子講師培訓  招募報名表 

 

學 校 名 稱  

聯 絡 人  職 稱   

聯 絡 地 址 
□□□  

 

聯 絡 電 話 (學校)                 分機          (手機)                   

傳 真      ─                   

E - M a i l  

項次 姓名 出生年月日 身分證字號 手機電話 E-MAIL 
教學組別 

及演練場次 

範例 王大明 50.12.13 A123456789 0928-123456 abc@gmail.com 
低年級： 

場次一 

01       

02       

03       

04       

05       

06       

07       

08       

09       

10       

11       

※填寫完成請傳真並來電確認，有任何問題也歡迎來電洽詢，謝謝您! 

  洽詢電話：（02）2881-1200 分機 223 周小姐 / 傳真電話：（02）2881-1326 


